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Chapitre 1:
La santé et la maladie

Notions de bases en médecine vétérinaire

Plan
. Définitions
. La nomenclature des maladies
. La démarche médicale
. Les types de diagnostics
. Les phases des maladies
. Les altérations dans la durée et la successioasiphases
. La terminaison des maladies
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L’'objectif de la médecine, humaine ou vétarmaest de préserver le bien-étre de
l'individu (homme ou animal). Prévenir et guérimhal, en représente la finalité a atteindre.
Plusieurs disciplines s’integrent dans une seulengjue vision, former le futur médecin.
La connaissance et la maitrise du déroulement datesdifférents processus biologiques,
représentent les piliers d’une formation médicalals.

L’anatomie pathologique vétérinaire, a l'instar desres disciplines médicales telles que la
sémiologie la pharmacologie et bien d’autres, gis@vers son enseignement :

* la connaissance des grands processus pathologapseeptibles d’entrainer des
Iésionsorganiques, tissulaires et cellulaires dans I'oigrae et les bases nosologiques
généralesdes maladies d'intérét vétérinaire ;

 la description des caracteres morphologiques géréranacroscopiques et
microscopiques des lésions, en les mettant eniaela@vec la structure tissulaire
normale des organes et des tissus (cf. coursaltust) ;

* I'exposé des mécanismes qui déterminent le développt des lésionpdthogénig
et leurs conséquences fonctionnelles et évoluf{plegsiopathologig ; le cas échéant,
citer des exemples de causésologie) des lésions a partir d’exemples empruntés a la
pathologie vétérinaire et nommer le cas échéanmigadies et syndromes au cours
desquels ces lésions peuvent étre observees ;

 la description et la classification (dégénérativeecrotique, inflammatoire,
tumorale....) d'une lésion simple et fréquente, ap@samen d'un cliché
macroscopique ou microscopique.

Ainsi, 'anatomie pathologique se définie cométant la discipline médicale qui étudie les
Iésions macroscopigues, microscopiques, ultrastralets et biomoléculaires apportées par la
maladie aux organes, aux tissus et aux cellules.
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1. Définitions :
* Qu’est ce que la sante ?

L'OMS définie la santé comme étant un état de cempien-étre physique, mentale et
sociale. Elle est aussi un état d’équilibre entiredividu et son environnement (interne,

externe).

* Qu’est ce que la maladie ?

Il en ressort que la maladie n'est en réalité gquednséquence de la rupture de I'équilibre
entre l'individu et son environnement : soit par denforcement des agressions externes soit
par le déficit innée ou acquis des défenses degdiisme. La maladie, en tant que
déséquilibre exprimé par I'individu, ne survientajudela de certaines limites.

2. La nomenclature des maladies :

L’appellation des maladies repose sur les critsodgants :

= L’Aspectdu mal.
EX: « carcinos » en grec, veut dire crabdéstgne le Cancer (cf. Cours sur les
néoplasmes).
Le terme tuberculose est affecté agiohs causées plycobactériuntuberculosis
parce gu’elles ressemblent aux tubescde pomme de terre.

= Lacouleur (malade, organe et tissus).
Ex: la jaunisse et le charbon.

= Le nom des maladies liées aux personnes qui lesdentifiées et décriepour la

premiere fois.
Ex: La maladie de Carré; la maladie de Rubartma#adie de John etc.

= Lenom de I'agent causafigure dans le nom de la maladie.
Ex: salmonellose; brucellose; colibacilloste.

= Le suffixe « ose » veut dire maladie alors quedaton lui ajoute le nom de l'organe,
il désigne les altérations régressives (dégéeneness et nécroses cellulaires).

= La meilleur nomenclature est celle basée sur:
- les lésions
- leur siége
- leur nature

» Les lésions inflammatoires:
On désigne une lésion inflammatoire en ajduasuffixe« ite » au nom de I'organe

lésé.
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Quelgues particularités sont a noter:

-pour I'inflammation ducoecumon parle detyphlite

- pour I'inflammationcavité rénaleon parle depyélite

- pour l'inflammationvésicule biliaire on parle decholécystite

Deux exceptions sont a noter:

L’inflammation du poumon et de plévre est désignméspectivement par les termes
pneumonie et pleurésie.

Toute désignation d’'une lésion inflammatoire dditeéaccompagnée de sa nature: aigue
(pronostic favorable) ou chronique (pronostic scahbr

» Le suffixe « ome » est utilisé pour désigner turaeur sens large.

3. La démarche médicale :

L’objectif de la médecine, et I'intérét courant clinicien, est de poser des diagnostics. Pour
ce faire, une démarche chronologique cohérente estvisagee. Elle se résume dans les
étapes suivantes :

1. Obtenir une anamnese ou des commémoratifs;

2. Récolter les données cliniques (symptomes) présgrtel’animal ou le troupeau lors
de I'examen,;

3. Poser un diagnostic sur base de l'anamnése, dept@ymes et des résultats de
laboratoire;

4. Avancer un pronostic (tres important en médecinérir@ire);
5. Entreprendre un traitement dans le but de :
- gQuérir;

- améliorer;
- stabiliser la maladie.

4. Les types de diagnostics :

Il existe trois types de diagnostics:

4.1. Le diagnostic clinigue ou symptomatique :
Il est le plus évident et le moins précis.

Ex. la présence de sang dans les urines d’'un:chien
Le diagnostique clinique a poser (symptomatiquelies hématurie.
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4.2. Le diagnostic anatomopathologique ou Iésionnel

Ce type de diagnostic permet la mise en évidendechklisation la nature et la durée de la
maladie.

Ex. le diagnostic anatomopathologique de 'hémeatarrévélé unsévére_cystite évolutive
diffuse, nécrosanteetulcérative, avecépaississement généraliste laparoi vésicale

4.3. Le diagnostic étiologique :

Ce dernier est basé sur I'identification de la eads la maladie. La cystite de notre chien peut
étre due a la présence de calcules urinaires. agndstic étiologique est plus ou moins
difficile, en fonction de la cause recherchée.

5. Les phases des maladies :

5.1.La période d’incubation « préclinique » :

La cause est présente jusqu’a l'apparition desnmres manifestations. Cette phase est
toujours présente dans les maladies infectieusés paa toujours dans les autres (fractures,
bralures, hémorragies;...). Elle d’'une durée variable

Attention
- Si un animal est destiné a la vaccination et ql’iest en période d’incubation
avec une apparence saine, le risque de I'échec vimat est tres élevé.

- Si un animal est destiné a une intervention chimgicale (stress majeur) et qu’il
est en période d’incubation avec une apparence s&n le risque de compromettre
l'issue favorable de la maladie ainsi que de l'inteention est tres éleve.

5.2. La période de début :
Elle correspond a l'apparition des premiers trosblElle se caractérise par des signes
généraux et peu spécifiques. C’est la phase delsgnes ou signes précurseurs. A ce niveau
le diagnostic est difficile.

5.3. La période de progres « d’augment » :
Elle se caractérise par :
- L'apparition des lers symptomes typiques.
- Elle peut étre courte ou parfois trés longue.

5.4. La période d’état « d’acmeé » :

- A ce niveau la les symptémes restent statioerair
- Elle peut étre courte ou longue en fonction datadies en question.

5.5. La période de déclin :

- Elle se caractérise par I'apparition des prensegaes d’amélioration.
- Elle peut étre courte ou longue en fonction datadies en question.
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5.6. La convalescence :

Elle correspond au moment ou la maladie a cesad'atrét des symptdmes mais a un état ou
on ne peut encore dire que la santé soit entiereragouvee.

6. Les altérations dans la durée et la successioagiphases :

6.1. La rechute:

Elle se caractérise par :
e L’augmentation de la durée de la maladie par urured une phase antérieur.
* Elle est due a la méme cause.
» Elle est de durée relativement courte.

6.2. La récidive:

Elle apparait quand la maladie initiale est terminé

6.3. La complication:

» Elle apparait quand un accident se greffe sur ladreaet 'aggrave.
» Elle Peut étre la conséquence de la méme causeme chuse différente.

6.4. Les maladies secondaires ou consécutives:
C’est un processus morbide qui apparait consérutwt apres la fin d’'une maladie.
6.5. Les maladies coincidentes ou combinées:

Elle se caractérisent par la présence de deuxusieprs maladies, en méme temps, mais
qui n’ont pas de relation entre elles.

6.6. Les formes abortives:

e Correspondent a la diminution de la durée de lzadna
* Ondit que la maladie a été coupée ou juguléeypdRT efficace).

6.7. La succession des différentes phases peut atredifiee, en suivant une évolution, en
fonction de I'un des types suivants:

1. Le type continu:
» La succession des différentes phases se réalfsga®éqguliere
2. Le type rémittent:

» |l est caractérisé par des périodes d’aggravatupelées paroxysmes, alternant avec
des périodes d’améliorations appeléasissionsou accalmies
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3. Le type intermittent :

» |l est correspond a des périodessdaté completanterrompuespar despériodes de
maladies

» Sielle est deourte duréed acces

* Si elle esgraveetinstantanée=> attaques

7. La terminaison des maladies :
7.1. La guérison:

» Complete: tous les attributs anatomiques et fonoits sont retrouveés.
7.2. Les sequelles:

Elles sont caractérisées par la persistance dathn@&rbide ou d’'une déformation apres un
processus pathologique.

7.3. La mort:

Elle Peut intervenir a tous les stades de la maladi

Fin du cours.
Chapitre suivant:
L'étude des causes — Etiopathogénie
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